Ambulant Betreutes Wohnen im "City Apartment"

Der Rahmen dieses Angebotes dhnelt sehr dem Leben im eigenen Wohnraum. Es bietet
jedoch die Moglichkeit, diese - fiir die meisten Jugendlichen ertrédumte - Wohnform zu
erproben, ohne bereits die volle Verantwortung fiir die individuelle Lebensgestaltung zu
tragen.

Sozialpadagogischen Leistungen

@ RegelmdBige Einzelberatungen

@ Stabilisierung und Erhéhung der Selbstandigkeit
@ Stirkung der Eigenverantwortung
e

Unterstiitzung bei der Entwicklung von Bewaltigungsstrategien und Bewusstmachen des
Umgangs mit diesen z.B. bei Gewalt, Aggressionen und Konflikten

Befahigung zur Selbst- und Fremdwahrnehmung und Erkennen eigener Grenzen

Biografiearbeit und Unterstiitzung, die eigene Lebensgeschichte anzunehmen

Entwicklung einer stabilen Alltagsstruktur. Gemeinsame Zieldefinierung und erstellen von
Handlungspldnen.

Berufliche und schulische Orientierung

Suche nach einer eigenen Wohnung und Klarung der Finanzierung
GesundheitsFiirsorge

Kriseninterventionen

Hilfe bei der Gestaltung der Freizeit und Schaffung sozialer Kontakte

Vorbereitung von Hilfeplangespriachen

Forderung der sozialen Kompetenzen

Wir finden den Weg. Gemeinsam.

Octlaw

Kinder- und Jugendhilfe
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