
Wohngruppe Dresden Cotta

Die Betreuungssettings werden passgenau entwickelt und sind maßgerecht auf die 
unterschiedlichen Lebens- und Themenlagen von Kindern, Jugendlichen und ihren Familien 
zugeschnitten. Die Mitarbeiter*innen beraten, begleiten und betreuen die Kinder, 
Jugendlichen und Familien entsprechend ihrer Bedarfe und Bedürfnisse. 

Angebote
konsequente Beteiligung der Kinder und Jugendlichen an Informationen, an Rechten, an 
Pflichten im gemeinsamen Umgang miteinander, in der Akzeptanz von Grenzen

Haus und Etagenteam: regelmäßige Treffen, um Schönes, Probleme und Sorgen zu besprechen

Gestaltung eines strukturierten Tagesablaufs: Frühstück, Schule, Hausaufgabenzeiten, freie 
Zeiten, gemeinsames Abendessen, Tagesauswertung

begleitete Selbstständigkeit: alters- und entwicklungsadäquate Unterstützung bei Schule, 
Berufsausbildung, Freizeitgestaltung, Elternkontakten, Peer-Group, Ärzten, Behörden

Gruppenaktionen in der Freizeit: erlebnispädagogische Angebote wie Boofen, Wandern in der 
Sächsischen Schweiz, Fahrradtouren; kulturelle Angebote: Theaterbesuche; Gartengestaltung:
Pflege von Teich, Gemüse- und Blumenbeet; Fahrradwerkstatt

individuelle Zeiten mit der/dem Bezugsbetreuer*in nach dem Motto: "Was ich schon immer 
mal unternehmen wollte" und "Wo ich schon immer mal hin wollte."

intensive Elternarbeit: Beratung und Begleitung der Eltern bei ihren Besuchen in der WG und 
bei Besuchen der Kinder zu Hause, in Krisen, bei der Kontakt- und Beziehungsgestaltung 
zwischen Eltern und Kindern und bei der Reintegration ins Elternhaus

Einzelförderung mithilfe zusätzlicher Fachleistungsstunden bei besonderem Bedarf: z. B. 
Trainingssequenzen zu ausgewählten Themen wie Aggression, Wut, soziale Kompetenz, 
Selbstbewusstsein, Bildung und Lernen; heilpädagogische Förderpläne

Ausstattung

Die Wohngruppe bewohnt ein zweistöckiges Haus mit Nebengebäuden und Garten mit 
angelegtem Teich. Die Zimmer der Kinder und Jugendlichen verteilen sich auf drei Etagen. 
Im Erdgeschoss und ersten Obergeschoss liegen auch Beratungs- und Büroräume mit 
Übernachtungsmöglichkeit für die pädagogischen Mitarbeiter*innen. Je nach Grad der 
Selbst- und Eigenständigkeit der Kinder und Jugendlichen werden die Zimmer belegt, die 
Kinder und Jugendlichen versorgt und betreut. Die Kinder und Jugendlichen, die noch mehr 
Unterstützung und Hilfe im Alltag brauchen, bewohnen die Zimmer, die in der Nähe des 
Wohnzimmers, des Büros und der Küche liegen. Die Jugendlichen, die schon eigenständiger 
sind, bewohnen die Zimmer im zweiten Obergeschoss. Hier versorgen sich die Jugendlichen 
im Rahmen der Selbstversorgung. Um sich auf das Wohnen in einer eigenen Wohnung 
vorbereiten zu können, stehen zwei große Zimmer, Bad und Küche im Erdgeschoss zur 
Verfügung. Alle Etagen sind mit jeweils zwei separaten sanitären Räumlichkeiten 
ausgestattet.
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