


GUT, DASS ES
KINDERRECHTE GIAT.

In diesem Heft erfahrst du:

>>> welche Rechte du hast
und was Kinderrechte sind,

>>> was diese Rechte mit deinem Leben
zu tun haben und

>>> warum sie auch fiir deine Zeit
bei Outlaw wichtig sind.

WARUM ST DAS WICHTIG?
WEIL DV UNS WICHTIG BIST!

Wenn du deine Rechte kennst, kannst du dich
besser schiitzen und mitreden. In diesem Heft
erkldren wir dir, welche Rechte es gibt und wie
sie deinen Alltag betreffen.
Ubrigens
In dem folgenden Text findest du immer wieder Worte
wie Pddagog:innen, Mitarbeiter:innen und so weiter.

Der Doppelpunkt ,:“ mitten im Wort ist kein Versehen:

er bedeutet, dass jedes Geschlecht gemeint ist.

DIE 13 WICHTIGSTEN
KINDERRECHTE

Dein Recht

Dein Recht 4vF Dein Recht AVF BESITZ &
EIGENE MEINUNG AUF BETEILIGUNG FIGENTUM

Dein Recht
AVF EIN
GESUNDES
LEBEN

Dein Recht 4AvF Dein Recht
PERSONLICHKEIT & AVF MEDIEN UND
GLEICHBEHANDLUNG INFORMATION

DEIN WUNSCH-~
unD w4HLrecht

Dein Recht
AVF SCHVUTZ2 Dein Recht 4vF

VOR SEXVELLEM PRIVATSPHARE
MISSBRAVCH &
GEWALT

Dein Recht
AVF BILDUNG
& AVSBILDUNG
Dein Recht 4vF
Dein Recht 4vF SELBSTVERTRETUNG
ELTERLICHE FURSORGE
Dein Recht 4vF & GEWALTFREIE

FREIZEIT, SPIEL & ERZIEHUNG

TIPP

Ausfihrlich kannst du dich hierinformieren:
UN-Kinderrechtskonvention, Kinder- und Jugendhilfegesetz,
Jugendschutzgesetz, Biirgerliches Gesetzbuch

in echt!



WICHTIG: I

DEIN OVUTLAW-TEAM
WUNSCHT DIR EINE GUTE
UND GERECHTE ZEIT!




“WAS ICH DENKE, KANN
ICH SAGEN, OHNE VOR
WAS ANGST 2V HABEN."

Dein Recht auf eigene Meinung

REGEL FUR UNS ALLE:

SEl GERNE KRITISCH, ABER BITTE
NICHT BELEIDIGEND UND VERLETZEND!




LASST mMICH
MITENTSCHEIDEN
UND GESTALTEN,
STATT MEIN
LEBEN 2V
VERWALTEN. "

Dein Recht auf Beteiligung

JMAN MySS mM|CH
AVCH MAL FRAGEN,
DENN |ICH HABE
WAS 2V SAGEN."

Dein Wunsch- und Wahlrecht
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Du kannst mit Einfluss darauf
nehmen, in welcher Einrichtung du
leben willst und wer dich betreut.

Kommst du nach reiflicher Uberlegung zu dem
Ergebnis, dass du dich mit deiner Betreuung nicht
wohlfihlst, hast du ein Recht darauf, eine andere
Betreuung einzufordern.

Du kannst wahlen, wo und mit wem
dein Hilfeplangespréach stattfindet.
e

Du kannst dir Hilfe suchen,
wenn dir etwas nicht gefallt.

SVPER NEBENEFFEKT:

WER SICH BETEILIGT, LERNT 1v.\IlePnfdich etwas daran hindert, deine Wiinsche selber
VERANTWORTUNG 2V UBERNEHMEN |

._ 6ffentlich zu dulRern, dann such dir eine vertraute Person,
& HAT MEHR FEIn- uUND VBERBLICK! die das fir dich tut.
!
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AN MEINE DINGE
GEHT NIEMAND RAN,
FASS SIE NICHT A4n!*

Dein Recht auf
Besitz & Eigentum

Deine Sachen gehoéren dir. Niemand darf
sie kaputt machen oder wegnehmen.
Wenn du in eine Wohngruppe ziehst, dann
kannst du deine Sachen mitnehmen. In
dein neues Zimmer kannst du zum Beispiel
alles hineinstellen, was dir wichtig ist — und
hineinpasst!

Du bekommst Taschengeld, wenn du in einer
Wohngruppe lebst. Du darfst entscheiden,
was du damit machst. Wenn du absichtlich
etwas kaputt machst, musst du es allerdings
wieder gutmachen!
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AN APPLE
A DAY KEEPS
THE DOCTOR
AwA4y."

Dein Recht auf
ein gesundes Leben

Das heil3t so viel wie: Wer jeden Tag gesunde Sachen isst, der bleibt
gesund. Na ja, ganz so leicht ist es nicht, aber eine Portion Vitamine
am Tag macht dein Leben eher besser als schlechter!

Du hast das Recht so leben zu kénnen, dass du nicht krank wirst. Dazu
gehoren zum Beispiel ein warmes Bett in einer Umgebung, in der du
dich wohlfihlst, gesundes Essen oder die Méglichkeit zur Bewegung.

Wenn du krank bist, hast du ein Recht auf arztliche Hilfe. Auch hast
du das Recht vor Drogen und Suchtmitteln geschiitzt zu werden.



2V WISSEN,

wA4S GEHT, WO WAS
STEHT - MACHT SINN,
BRINGT GEWINN."

Dein Recht auf Medien und Information

Du darfst dir Informationen holen,
um dir eine Meinung zu bilden. Du
darfst fernsehen, Radio héren oder
ins Internet gehen, wenn es fir dein
Alter und deine Entwicklung passt.
Nicht zu jeder Tages- und Nachtzeit,
aber gerne in Absprache mit den
Pdadagog:innen.

Aber: Nicht alles, was die Medien bieten, bringt
dich weiter. Einige Seiten mit ihren Inhalten konnen
sogar gefahrlich fir dich sein und du hast ein Recht
darauf, vor diesen geschiitzt zu werden.
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«WOHER

ICH Komm'’
UND
WIE

ICH BIN

— NIMM’S

Hin!"

Dein Recht auf
Personlichkeit und
Gleichbehandlung

Egal, wo du herkommst oder
wie du aussiehst — du hast
die gleichen Rechte, wie alle
anderen. Du darfst so sein, wie
du bist.

Du hast grundsatzlich ein
Recht darauf, so auszusehen
wie du aussiehst und die Klei-
dung zu tragen, die dir gefallt.
Immer vorausgesetzt, dass du
dich und andere dadurch nicht

gefahrdest oder bedrangst.



JMEIN KORPER GEHORT
MIR UND DEINE FAVSTE
LASS BEI DIR."

Dein Recht auf Schutz
vor sexuellem Missbrauch

und Gewalt

SO0 KANNST DV
DICH SCHVUTZEN:




“MEINE BRIEFE

BLEIBEN VERSIEGELT,
UND BRAVCHE ICH RVH,
BLEIBT MEINE TUR 2v."

Dein Recht auf Privatsphdare




“WIE KANN |CH
WISSEN wWA4S

~LIEBER CHILL
STATT DRILL."

Dein Recht auf Freizeit,
Spiel und Erholung

ICH WEIR? —

SCHONER SCH...!"

Dein Recht auf Bildung und Ausbildung

Es gibt viele Kinder auf der Welk,
die nicht lesen oder schreiben
kénnen. Warum? Weil das Recht
auf Bildung nicht auf der ganzen
Welt gilt. Du hast dieses Recht
und manchmal bist du vielleicht
gar nicht so gliicklich dariber.

Vielleicht magst du nicht gern
zur Schule gehen, hast schlechte
Erfahrungen gemacht oder ande-
re Grinde.

Auch wenn dir Schule manchmal
schwerfallt: Wir helfen dir, die
richtige Schule oder Ausbildung
zu finden.

Du gehst zur Schule, machst ein
Praktikum oder eine Ausbildung.
Das ist wichtig. Und wichtig ist
auch, dass du dich erholen und
ausruhen kannst. Wie du das tust
und mit wem du das tust, ist dei-
ne Sache. Du hast das Recht da-
rauf, deine freie Zeit selber zu
gestalten. Ob allein oder mit dei-
nen Freundinnen und Freunden,
bei Hobbys, in Vereinen oder
beim Spielen.

Fir das Zusammenleben in der
Wohngruppe ist es wichtig, dass
wir uns zu der Einteilung deiner
Freizeit verabreden.

HO6R’ DIR pO
MAL AN, WIE
KINDERRECH
GERAPPT
KLINGEN



~ENE, MENE, MUH,
SCHLECHT BEHANDELN
IST TABv!"

Dein Recht auf elterliche Fiirsorge
und gewaltfreie Erziehung

GEMEINSAM KONNT
IHR ZEIGEN, WAS EVCH
WICHTIG IST!




RDEN CSIND «GLAVBST DV, DV BIST NOCH 2V
WILLKOMMEN! KLEIN, um GRORE FRAGEN 2V
AT DAS RECHT STELLEN?

|
CHWERDE! DANN KRIEGEN DIE GROREN DICH
e,r<]:||kel'a!?Zi‘e.:n5|chambestendlrektvorOrtmlt KLEIN, NOCH BEVOR DU GRO,&
bh.de finden sich auch viele andere Kontakt- 6 EN UG BIS T. o

ummern, die zur Verfligung stehen.

Erich Fried
h die Hintbox, da kannst du Beschwerden ganz
lich auch anonym oder als Sprachnachricht. Wie das
teht hier: https://outlaw.hintbox.de/

BESCHWERDEMOGLICHKEITEN BElI ovTLAW

ersonen wie Bezugsbetreuer:in, Teamleiter:in, Fachbereichsleiter:in, ...

BESCHWERDEMOGLICHKEITEN

AURERHALB VON OVUTLAW

Das Elterntelefon unter 0800-1110550 und das Kinder- und Jugendtelefon
unter 116111 oder 0800-1110333 sind bundesweit kostenlose Angebote,
die auch eine anonyme Beratung erméglichen.

www.nummergegenkummer.de ist das bundesweit gréRte Beratungs- =
angebot fir Kinder, Jugendliche, Familien und Bezugspersonen ;

Hier gibt es zusétzliche externe Kontaktmadglichkeiten:
HIN ; B OX z.B. Eltern/Vertrauensperson, Vormund:in, Jugendamt,

Landesjugendamt, Ombudsstelle, usw.

Zentrale Beschwerdestelle
bei Outlaw:

Einfach QR-Code mit
dem Handy scannen!
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